
Dichiarazione nutrizionale
REGOLAMENTO (UE) N. 1169/2011 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO

del 25 ottobre 2011

Ricetta: La focaccia pizzata Manuelina - "Home Edition”.  Cotta - Surgelata - (290g) 

Prodotto cotto

Valori nutrizionali medi Per 100g AR % *

Energia 1786 kJ / 427 kcal 21 / 21

Grassi 21 g 30

        di cui acidi grassi saturi 8,6 g 43

Carboidrati 41 g 16

        di cui zuccheri 2,0 g 2,3

Proteine 17 g 34

Sale 1,20 g 20

* Assunzione di riferimento in un adulto medio 8400 kJ/ 2000 kcal

Calcolo: 07/01/2021  17.47 (100366)Ricetta: La focaccia pizzata Manuelina - "Home Edition”.  Cotta - Surgelata - (290g)  / 0
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